
1. SURRENDERED PRAYER 
(Matthew 6:9-13, Luke 11: 1-4)

• Goal: To deepen intimacy with God and         
submit every aspect of life to His will.

• Practical Application: Learning to use God’s        
Word to pray.

2. READ THE BIBLE AND APPLY IT 
(2 Timothy 3:16-17, James 1:22)

• Goal: To renew one’s mind and gain wisdom for living in His truth.
• Practical Application: To study God’s Word and put it into practice.

3. PRAY FOR OTHERS 
(1 Timothy 2:1-4, Colossians 4:2-4)

• Goal: To partner with God in intercession, asking for His work in the lives of others.
• Practical Application: Identify people to pray for and include them in your prayer time each day.

4. SHARE YOUR FAITH 
(Matthew 28:19-20, Romans 10:14-15)

• Goal: To boldly and lovingly proclaim the hope and salvation found in Jesus Christ.
• Practical Application: Practice sharing your testimony and the Gospel with others.

5. GATHER IN COMMUNITY 
(Hebrews 10:24-25, Acts 2:42-47)

• Goal: To grow as disciples within the Body  of Christ and be equipped for missional living.
• Practical Application: Gathering with other believers for worship, study, fellowship, and service.  

The Five Spiritual Practices 
of Missional Discipleship
Each Bible study includes a Bible passage, short commentary, and 
a practical tool to help a person practice what they have learned. 
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BIBLE  STUDY  OVERVIEW

Next Steps: 
As you begin your journey as a missional disciple-maker, we hope you will consider and apply these  
principles to your disciple-making experience. 

Visit wmutx.org/resources to learn more about our Disciple-Making Mentor Guide. 
wmutx.org/resources

May you find Christ and His purpose for YOU as you walk this missional disciple-making journey. 



1. ORACIÓN DE ENTREGA 
(Mateo 6:9-13, Lucas 11:1-4)

• Objetivo: Profundizar en la intimidad con Dios y        
someter todos los aspectos de la vidaa su voluntad.

• Aplicación práctica: Aprender a usar la palabra        
de Dios para orar.

2. LEER LA BIBLIA Y APLICARLA
(2 Timoteo 3:16-17, Santiago 1:22)

• Objetivo: Renovar la mente y adquirir sabiduría para vivir en Su verdad.
• Aplicación práctica: Estudiar la palabra de Dios y ponerla en práctica.

3. ORAR POR LOS DEMÁS 
(1 Timoteo 2:1-4, Colosenses 4:2-4)

• Objetivo: Colaborar con Dios en la intercesión, pidiendo que obre en la vida de los demás.
• Aplicación práctica: Identificar a las personas por las que orar e incluirlas en su tiempo de 

oración diariamente.

4. COMPARTIR SU FE 
(Mateo 28:19-20, Romanos 10:14-15)

• Objetivo: Proclamar con valentía y amor la esperanza y la salvación que se encuentran 
en Jesucristo.

• Aplicación práctica: Practique compartir su testimonio y el Evangelio con los demás.

5. REUNIRSE EN COMUNIDAD
(Hebreos 10:24-25, Hechos 2:42-47)

• Objetivo: Crecer como discípulos dentro del Cuerpo de Cristo y equiparse para un estilo de 
vida misional.

• Aplicación práctica: Reunirse con otros creyentes para adorar, estudiar, tener comunión y servir.

Las Cinco Prácticas Espirituales 
del Discipulado Misional
Cada estudio bíblico incluye un pasaje de la Biblia, un breve comentario 
y una herramienta práctica para ayudar a la persona a poner en 
práctica lo que ha aprendido.
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RESUMEN DEL ESTUDIO BÍBLICO

Próximos pasos: 
A medida que comienzas tu camino como discípulo que vive en misión, esperamos que consideres y
apliques estos principios en tu experiencia de hacer discípulos.

Visite wmutx.org/resources para obtener más información sobre nuestra Guía de Mentores para
Hacer Discípulos y profundizar en tu camino de formación de discípulos.

wmutx.org/resources

Que encuentres a Cristo y su propósito para TI mientras recorres este viaje misional haciendo discípulos.
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