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INTRODUCCION

;Cual es tu mision en la vida?

¢Como te ha llamado Dios a vivir como seguidor de Cristo? ;Qué desafio te ha dado Dios
para tu caminar diario?

Algunas personas se preguntan por qué Dios no nos envia inmediatamente al cielo cuando
llegamos a ser seguidores de Cristo. ;Por qué permitiria Dios que permanezcamos en una
tierra caida, enfrentando las luchas y desafios de esta vida?

Jesus nos da la respuesta cuando les explica a Sus discipulos —quienes permaneceran
en la tierra— que su mision es llevar el mensaje del Evangelio a los perdidos. A esto lo
conocemos como la Gran Comision.

18 Jesus se acerco y les dijo: «Toda autoridad me ha sido
dada en el cielo y en la tierra. 19 Por tanto, vayan y hagan
discipulos en todas las naciones, y bauticenlos en el nombre
del Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo. 20 Enséiienles a
cumplir todas las cosas que les he mandado. Y yo estaré con
ustedes todos los dias, hasta el fin del mundo.»

MATEO 28:18-20

Estamos comisionados para hacer discipulos de Jesus. El nos deja el poder del Espiritu
Santo para cumplir |la tarea de guiar a otros a una fe salvadora, y luego discipularlos en
cémo vivir la vida en Cristo.

Para aprender mas sobre el curriculo de formacién de discipuladores de WMU de Texas y
de WMU Nacional para todas las edades, visita wmutx.org/resources.

Para descargar nuestros recursos de mentoria y estudios biblicos sobre el discipulado
misional, visita wmutx.org/mentoring.
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Los Principios del Discipulado Misional

La WMU de Texas ha desarrollado estudios biblicos con el propésito de equiparte en tu labor de
formar discipulos de Cristo. Esperamos equiparte de las siguientes maneras para cumplir la tarea a la
que Dios te ha llamado. Considera estos cuatro principios fundamentales al comenzar tu experiencia
de formacién de discipulos.

MISION

Lucas comparte las palabras de despedida de Jesus antes de ascender al Padre, dejando a Sus
seguidores con un mandato claro:

“Pero cuando venga sobre ustedes el Espiritu Santo recibiran
poder, y seran mis testigos en Jerusalén, en Judea, en Samaria, y
hasta lo ultimo de la tierra.”

Hechos 1:8

Jesus asegurd a Sus seguidores que el poder del Espiritu Santo, que habitaria en ellos, los impulsaria
a ser Sus testigos. Instruy6 a todos los creyentes a vivir en misidon, compartiendo el Evangelio
localmente, regionalmente y hasta los confines de la tierra.

MENTORIA

Aunque el mandato de compartir el Evangelio con todo el mundo puede parecer abrumador, también
se nos dan instrucciones sobre cdmo cumplir tan grande llamado. El escritor de Proverbios nos da
una pista:

“El hierro se pule con el hierro, y el hombre se pule en
el trato con su projimo.”

Proverbios 27:17

Este proverbio nos lleva a reenfocar la manera en que hacemos discipulos. Aqui se nos anima a
construir relaciones una persona a la vez. Se nos instruye a fortalecernos mutuamente al invertir en
relaciones misionales a través de la mentoria. Entonces surge la pregunta: E{Za0leN0le e Re (A TIN5

invirtiendo? ; A quién estds discipulando?

METAMORFOSIS

¢;Cudl es el propdsito de hacer discipulos? Pablo nos ensefia que nuestra meta en el discipulado es
equipar y animar a otros a experimentar la transformacion del corazdn que Dios desea producir.

Leer la Biblia y Aplicarla



“Asi que, hermanos, yo les ruego, por las misericordias de Dios,
que se presenten ustedes mismos como un sacrificio vivo, santo

y agradable a Dios. jAsi es como se debe adorar a Dios! 2 Y no
adopten las costumbres de este mundo, sino transférmense por
medio de la renovacion de su mente, para que comprueben cudl es
la voluntad de Dios, lo que es bueno, agradable y perfecto.”

Romanos 12:1-2

El propdsito de invertir en la vida de otros es provocar una transformacion. La palabra
“metamorfosis” proviene del término griego para transformacion, y se ilustra de manera perfecta en
el ciclo de vida de la oruga. La metamorfosis permite que la oruga alcance todo su potencial interior
para convertirse en una mariposa.

Nuestro objetivo al invertir en las vidas de otros, a través de relaciones de mentoria, es guiarlos a
experimentar una verdadera transformacion, para que lleguen a ser la persona que Dios los cred
para ser.

MULTIPLICACION

El resultado de la transformacion que experimentamos es el deseo y la necesidad de compartir esa
transformacidn con otros. La Gran Comisidn nos lo deja claramente establecido:

18 Jesus se acerco y les dijo: «Toda autoridad me ha sido dada en el
cielo y en la tierra. 19 Por tanto, vayan y hagan discipulos en todas
las naciones, y bauticenlos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. 20 Enséfienles a cumplir todas las cosas que les

he mandado. Y yo estaré con ustedes todos los dias, hasta el fin
del mundo.»

Mateo 28:18-20

Al igual que en Sus palabras de despedida en Hechos 1:8, Mateo registra el mandato de Jesus de
que, mientras vivimos nuestra vida cotidiana, debemos comprometernos con Su misién de hacer
discipulos. El es quien nos capacita y fortalece, pero nosotros somos las manos, los pies y la voz de
Jesus, llamados a participar activamente en la tarea del discipulado. Estamos llamados a ensefiar

a otros a obedecer Sus mandamientos y a bautizar a quienes entren en Su Reino, hasta el fin de

los tiempos.

Que en este caminar misional de hacer discipulos, puedas encontrarte con

Cristo y descubrir el propésito que El tiene para tu vida.

Introduccidn



Iniciando

Al iniciar este camino —ya sea a solas, con un compariero o en un grupo pequefio— considera los
siguientes pasos que te ayudaran a comenzar con propdsito y direccion.

En wmutx.org/mentoring encontraras cinco recursos de discipulado misional disefiados para
acompaniarte en tu jornada de hacer discipulos. Puedes comenzar con cualquiera de ellos; no hay un
orden establecido. Cada estudio te equipara de una manera Unica para crecer como un discipulo misional

comprometido con la obra de Dios.

Al comenzar tu estudio, reflexiona en la posibilidad de que Dios
quiera que invites a alguien mas a unirse a ti. Puedes hacerlo
individualmente, pero mantén el corazdn abierto para que el
Sefior te muestre a otras personas a quienes también puedas
animary guiar a través de este estudio.

Estudios Biblicos para discipular

A continuacion, encontraras una descripcion general de las
cinco practicas espirituales que viviras en cada estudio biblico,

disefiadas para formarte y fortalecerte como un discipulo misional.

WMU deTexas

GUIADE
MENTORIA
PARA EL
FACILITADOR

Escanee para
descargar la Guia
de Mentoria

p
para Lideres.

Cada estudio incluye un pasaje biblico, un breve comentario, y una herramienta practica que te ayudara a
poner en practica lo que has aprendido. Puedes descargarlos en wmutx.org/mentoring.

ESTUDIO BiBLICO

OBJETIVO

APLICACION

ORACION RENDIDA
Mateo 6:9-13,
Lucas 11:1-4

Profundizar en la intimidad con
Dios y rendir cada area de la vida
a Su voluntad.

Aprender a usar la Palabra de
Dios para orar.

LEER LA BIBLIAY APLICARLA
2 Timoteo 3:16-17,
Santiago 1:22

Renovar la mente y obtener

sabiduria para vivir en Su verdad.

Estudiar |la Palabra de Dios y
ponerla en practica.

ORAR POR OTROS
1 Timoteo 2:1-4,
Colosenses 4:2-4

Colaborar con Dios en la
intercesidn, pidiendo Su obra en
lavida de los demas.

Identificar a personas por
quienes orar e incluirlas en tu
tiempo de oracién cada dia.

COMPARTIR TU FE
Mateo 28:19-20,
Romanos 10:14-15

Proclamar con valentia y amor
la esperanza y salvacion que se
encuentran en Jesucristo.

Practicar compartir tu
testimonio y el Evangelio
con otros.

INVOLUCRARNOS EN
UNA COMUNIDAD

Hebreos 10:24-25,
Hechos 2:42-47
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Crecer como discipulos
dentro del Cuerpo de Cristo
y ser equipados para una
vida misional.

Reunirse con otros creyentes
para adorar, estudiar, convivir
y servir.



COMO USAR ESTE ESTUDIO

Al adentrarte en cada uno de estos estudios biblicos, usaras un método facil de recordar por su acrénimo
en espafiol: PASO.

Resumen del Método PASO

A veces estudiar la Palabra de Dios puede ser abrumador o intimidante. Sin embargo, Jesus nos dice en

Y IEYELN que “el Espiritu Santo, a quien el Padre enviard en mi nombre, los consolara y les ensefara
todas las cosas, y les recordara todo lo que yo les he dicho.”

Como seguidor de Cristo, tienes al Espiritu Santo como Maestro en tu interior para ayudarte a comprender
y aplicar la Palabra de Dios. Y aunque El es suficiente, también es Util contar con una estructura que nos
guie en nuestro estudio.

Existen muchos métodos de estudio biblico, pero en este material usaremos el Método PASO. Este
método nos ayuda a avanzar paso a paso: leer la Palabra, analizar lo que ensefia el texto, ponerlo en
sujecion en nuestra vida diaria, y terminar con oracidn para que Dios nos hable a través de Su Palabra.

\\

N

PALABRA
Lee el pasaje en voz alta o escribelo. Hazlo lentamente y con atencion para obtenery
comprender el contexto.

ANALIZAR
Vuelve a leerlo, enfocadndote en analizar los detalles. Hazte preguntas como: ;quién?,
|

$qué?, ;donde?, ;cuando?, ;por qué? y ;como? Anota detalles importantes como
palabras repetidas, personas involucradas, lugares y acontecimientos principales.
Escribe tus observaciones en tu diario.

~ - SUJECION
;Qué significa este pasaje para mi?
Lee el pasaje nuevamente y reflexiona sobre como se aplica a tu vida. Este paso responde

= ENENCIEEOTEH “; Como se aplica este pasaje a mi situacion actual?” QVIEITEERCE s ofLR=T)

tu diario, examina si alguna ensefianza del texto toca una lucha, decisién o area concreta
de tu vida.

ORACION
Pidele a Dios que te hable claramente a través de Su Palabra y que te guie mientras
procuras vivir las verdades que has aprendido en el pasaje.

Nota sobre las traducciones biblicas

La Biblia, escrita originalmente en hebreo, arameo y griego, ha sido traducida a muchos idiomas
y versiones. En este estudio usaremos principalmente la Nueva Traduccidn Viviente (NTV). Sin

embargo, leer un mismo pasaje en mas de una traduccion puede enriquecer tu estudio. Puedes
encontrar diferentes versiones en aplicaciones biblicas o en sitios como

- Introduccidn
biblegateway.com.




ESTUDIO BIBLICO

TODA LAESCRITURA
ES INSPIRADA POR DIOS

6 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util
para ensefar, para redargiiir, para corregir, para
instruir en justicia, 7 a fin de que el hombre de
Dios sea perfecto, enteramente preparado para

toda buena obra.

2 TIMOTEO 3:16-17

10 Leerla Bibliay Aplicarla



LEE LA BIBLIAY PONLA EN PRACTICA

El poder de la Palabra de Dios

Por: Teri Ussery
En el principio... Dios.

Recientemente, Dios me ha impulsado a seguir un plan para leer la Biblia en un afio. Al comenzar
nuevamente este recorrido anual por Su Palabra, he vuelto a recordar el poder del Espiritu Santo cuando
recibimos lo que El nos dice en ella.

Al leer el primer capitulo de Génesis, me detuve y oré. Le pedi a Dios que me permitiera leer este pasaje
tan conocido con ojos nuevos, que me ayudara a ver cosas que antes no habia notado. El resultado fue que
pude observar cuan personalmente involucrado estuvo El en cada aspecto de la creaciéon.

Noté que Dios habld la luz a la existencia. Hablé |la separacidn entre el cielo y la tierra. Separd la tierra del
mar con una palabra. Hablé para que existieran los peces, las aves, el ganado, los animales salvajes y los
que se arrastran sobre la tierra.

Dios vio que lo que habia creado era bueno. Cred al ser humano a imagen del Dios Trino. La palabra
hebrea usada aqui es bara, que significa crear, formar, dar formay llenar. En otras palabras, Dios estuvo
personalmente, intimamente e intencionalmente involucrado en la creacion de todo lo que existe.

Si Dios esta asi de personalmente involucrado en Su creacidn, ;crees que también lo esta en tu vida?

Yo creo que si.

Dios usa Su Palabra escrita para revelarnos Su naturalezay Su O fan Ll PLANES DE

caracter. Su Palabra es nuestra guia perfecta, que ilumina el camino R, LR LECTURA

y revela Su plan y propdsito para nuestras vidas. RS BiBLICA DE
Sl 365 DIAS

Mientras anhelamos conocer més a Dios, andar cada dia méas cerca

de Ely descubrir Su propésito para nuestras vidas, el tiempo que

pasamos en Su Palabra se convierte en una fuente esencial de guia y fortaleza.

Ahora, pongamoslo en practica con los pasajes de 2 Timoteo y 1 Pedro, y veamos qué conexiones
podemos descubrir.

N

E Leer la Palabra en 2 Timoteo 3:16-17

La Palabra 11



¢QUE DICE EL PASAJE?

1.  ;Quérevela este pasaje acerca del origen de las Escrituras?

2.  Este pasaje dice que la Escritura es util para cuatro cosas:

Toda la Escritura es inspirada por Dios y (til para ,

para , para ,
y para en
3.  ¢Como definirias cada una de estas cuatro cosas?

Tu propia definicién

4. ;Cudl es el impacto de la Palabra de Dios en la vida del creyente?

12 |eerlaBibliay Aplicarla
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SUJECION

¢QUE SIGNIFICADO TIENE ESTE PASAJE
PARA Mi?

1.  ;Cual es la buena obra para la que tu, personalmente, estas siendo preparado?

2.  Hay alguna palabra clave en este pasaje que tenga un significado especial para ti?

ORACION

Pidele a Dios que te muestre lo que quiere revelarte o aplicarte
a través de la Escritura que acabas de leer. ;Qué quiere Dios
ensefiarte? ;Hay alguna correccion que El esté haciendo en tu
vida por medio de este pasaje? ;Hay alguna instruccién que El te
esté dando? Escucha mientras oras.

Sujecion 13



ESTUDIO BiBLICO

UNA PIEDRAVIVA
Y UN PUEBLO SANTO

14

+Acérquense a él, a la piedra viva que los hombres desecharon, pero que para
Dios es una piedra escogida y preciosa.5Y ustedes también, como piedras
vivas, sean edificados como casa espiritual y sacerdocio santo, para ofrecer
sacrificios espirituales que Dios acepte por medio de Jesucristo. ¢ Por eso dice
la Escritura:

«jMiren! Yo pongo en Sion

la principal piedra angular, escogida y preciosa;

y el que crea en ella no sera avergonzado.»

V4
7 Para ustedes, los que creen, él es de gran valor; pero para los que no creen:

“The stone that the builders rejected

has become the cornerstone,’?

8y también:

«Una piedra de tropiezo,
y una roca que hace tropezar.»

Porque al ser desobedientes, ellos tropiezan en la palabra, para lo cual

estaban ya destinados.

9Pero ustedes son linaje escogido, real sacerdocio, nacion santa, pueblo
adquirido por Dios, para que anuncien los hechos maravillosos de aquel
que los llamo de las tinieblas a su luz admirable. *° Antes, ustedes no

eran un pueblo; jpero ahora son el pueblo de Dios!; antes no habian sido

compadecidos, pero ahora ya han sido compadecidos.

1 PEDRO 2:4-10

Leer la Biblia y Aplicarla



PALABRA

Vg
N

LEER LABIBLIAY APLICARLA

El Poder de la Palabra de Dios

U Lee 1 Pedro 2:4-10

ANALIZAR

¢QUE DICE EL PASAJE?

1.  Escribe las palabras clave. Puedes identificarlas porque se repiten varias veces en el pasaje.

2. Lee nuevamente el pasaje y anota lo que aprendes acerca de cada una de las palabras clave.

Palabras clave Reflexion

Ejemplo de palabras clave: piedra viva, escogido, precioso, casa espiritual, sacerdocio santo, real sacerdocio, nacién santa, pueblo
adquirido por Dios, linaje escogido, y tinieblas/luz.
La Palabra 15
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SUJECION

¢.QUE SIGNIFICA ESTE PASAJE PARA Mi?

Lee nuevamente el pasaje y anota todo aquello que creas que Dios te esta ensefiando de
manera personal.

¢Cual es la verdad principal que Dios te ha revelado a través de este pasaje?

¢Como puedes aplicar y sujetarte a este pasaje en tu vida hoy?

ORACION

Pidele a Dios que te muestre cémo vivir este pasaje en tu vida diaria.

El discipulado misional debe estar fundamentado en las Escrituras. La misma palabra discipulo
implica que quien sigue estd aprendiendo cada aspecto de Aquel a quien sigue. El discipulo aprende
acerca del Maestro, comprende Sus ensefianzas y profundiza en el propésito de ser un discipulo.

Ser un formador de discipulos con misién comienza con Jesus. Para comprender el propdsito, primero
debemos conocer a la Persona. La fuente mas grande para llegar a ser un verdadero discipulo se
encuentra en la Palabra de Dios.

Para crecer como hacedores de discipulos, debemos crecer primero como discipulos. Una comprensién
constante y cada vez mds profunda de la Palabra de Dios es esencial para nuestro crecimiento como
discipulos y como formadores de discipulos.

16
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PROXIMOS PASOS

Ahora que has practicado como estudiar la Palabra de Dios, ora. Pidele a Dios que te ayude a encontrar a
otra persona que pueda beneficiarse de tu recorrido por las Escrituras.

Dios nunca tuvo la intencién de que lo guardaramos solo para nosotros. El anhela que compartamos
nuestro caminar espiritual con otros. Ya sea que hayas hecho este estudio a solas o junto a una o dos
personas, pidele a Dios que te muestre con quién méas puedes compartirlo.

El propésito de estudiar la Biblia no es solo adquirir conocimiento, sino crecer en tu relacién con el Sefiory

compartir la verdad de Su Palabra con los demas

ESTUDIOS BiBLICOS Y RECURSOS ADICIONALES

;Listo para continuar tu camino en la formacion de discipulos? Explora nuestros demas

estudios biblicos y recursos de mentoria disponibles en wmutx.org/mentoring. Estos
materiales ofrecen orientacion y apoyo valiosos para profundizar en tu fe y ayudar a otros

acreceren la suya.

ESTUDIO BiBLICO

OBJETIVO

APLICACION

ORACION RENDIDA
Mateo 6:9-13,
Lucas 11:1-4

Profundizar en la intimidad con
Dios y rendir cada éarea de la vida
a Su voluntad.

Aprender a usar la Palabra de
Dios para orar.

LEER LA BIBLIAY APLICARLA
2 Timoteo 3:16-17,
Santiago 1:22

Renovar la mente y obtener

sabiduria para vivir en Su verdad.

Estudiar la Palabra de Dios y
ponerla en prictica.

ORAR POR OTROS
1 Timoteo 2:1-4,
Colosenses 4:2-4

Colaborar con Dios en la
intercesion, pidiendo Su obra en
la vida de los demas.

Identificar a personas por
quienes orar e incluirlas en tu
tiempo de oracién cada dia.

COMPARTIR TU FE
Mateo 28:19-20,
Romanos 10:14-15

Proclamar con valentia y amor
la esperanza y salvacién que se
encuentran en Jesucristo.

Practicar compartir tu
testimonio y el Evangelio
con otros.

INVOLUCRARNOS EN
UNA COMUNIDAD

Hebreos 10:24-25,
Hechos 2:42-47

Escanea el cédigo
para acceder
a un plan de
lectura biblica.

Crecer como discipulos
dentro del Cuerpo de Cristo
y ser equipados para una
vida misional.

PLAN DE LECTURA BIBLICA

Existen muchos planes para leer la Biblia en un afio. Siéntete en
libertad de elegir el que mejor se adapte a tiy a tu ritmo de lectura.
Una recomendacion es visitar este enlace y escoger el plan que
mas te llame la atencidn.

Reunirse con otros creyentes
para adorar, estudiar, convivir
y servir.

Préximos pasos
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